
Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta

Sábado

Domingo

Escreva uma lista de benefícios
sobre o seu produto ou serviço

Compartilhe uma dica para o seu 
seguidor colocar em prática

Conte como seu serviço pode
melhorar a vida de alguém

Poste um tutorial prático para 
a pessoa fazer em casa

Poste uma foto motivacional

Mostre os bastidores do
seu negócio

Indique um perfil que você segue e seja 
relevante para o seu público

Uma semana 
de postagens


